
	
  
Grelhas	
  para	
  composição	
  de	
  motes	
  para	
  as	
  Simbioses	
  

	
  
	
  

	
  
O	
  que	
  lhe	
  apresento	
  a	
  seguir	
  é	
  uma	
  forma	
  divertida	
  –	
  e	
  muito	
  desafiadora	
  em	
  termos	
  criativos	
  –	
  de	
  compor	
  uma	
  frase	
  
que	
   sirva	
   de	
  mote	
   a	
   uma	
   Simbiose,	
   através	
   de	
   5	
   grelhas	
   de	
   termos.	
   Cada	
   uma	
   destas	
   grelhas	
   (de	
   9	
   linhas)	
   tem	
   4	
  
colunas:	
  a	
  1ª	
  e	
  3ª	
  são	
  substantivos;	
  a	
  2ª	
  e	
  a	
  4ª	
  são	
  adjetivos.	
  	
  
	
  
Se	
  aceitar	
  o	
  desafio	
  e	
  escrever	
  Simbioses	
  com	
  base	
  neste	
  esquema,	
  o	
  seu	
  trabalho	
  será	
  publicado	
  no	
  botão	
  “Outros	
  
autores”	
  do	
  sítio	
  das	
  Simbioses	
  (www.simbioses.org).	
  
	
  
Posto	
  isto,	
  como	
  deve	
  proceder?	
  
	
  
Como	
  dispõe	
  de	
  5	
  grelhas,	
  comece	
  por	
  escolher	
  número	
  de	
  1	
  a	
  5.	
  O	
  número	
  que	
  escolheu	
  corresponde	
  ao	
  número	
  da	
  
grelha	
  que	
  vai	
  usar.	
  Vamos	
  imaginar	
  que	
  escolheu	
  a	
  nº	
  3:	
  
	
  

Grelha	
  3	
  
1. beleza	
  	
   	
   	
   	
   silenciosa	
   	
   	
   	
   mansidão	
  	
  	
   	
   	
   humorista	
  
2. bondade	
   	
   	
   	
   simpática	
   	
   	
   	
   tenacidade	
  	
   	
   	
   caprichosa	
  
3. calma	
   	
   	
   	
   	
   violenta	
   	
   	
   	
   sorte	
   	
   	
   	
   	
   intransigente	
  
4. carência	
   	
   	
   	
   tranquila	
   	
   	
   	
   provocação	
  	
   	
   	
   inconsciente	
  
5. caridade	
   	
   	
   	
   obstinada	
  	
   	
   	
   severidade	
   	
   	
   invejosa	
  
6. O	
  carinho	
   	
   	
   	
   possessivo	
   	
   	
   pieguice	
   	
   	
   	
   perseverante	
  
7. estratégia	
  	
   	
   	
   perspicaz	
   	
   	
   	
   preguiça	
  	
   	
   	
   	
   vergonhosa	
  
8. confiança	
   	
   	
   	
   ilimitada	
   	
   	
   	
   resistência	
  	
   	
   	
   ousada	
  
9. coragem	
   	
   	
   	
   imaginativa	
   	
   	
   perspicácia	
  	
   	
   	
   orgulhosa	
  

	
  
Agora	
  escolha	
  um	
  número	
  até	
  9999.	
  Digamos	
  7952.	
  Neste	
  número:	
  
	
  
O	
  primeiro	
  algarismo	
  (7)	
  corresponde	
  à	
  7ª	
  palavra	
  da	
  primeira	
  coluna	
  (estratégia).	
  
O	
  segundo	
  algarismo	
  (9)	
  corresponde	
  à	
  9ª	
  palavra	
  da	
  segunda	
  coluna	
  (imaginativa).	
  
O	
  terceiro	
  algarismo	
  (5)	
  corresponde	
  à	
  5ª	
  palavra	
  da	
  terceira	
  coluna	
  (severidade).	
  
O	
  quarto	
  algarismo	
  (2)	
  corresponde	
  à	
  2ª	
  palavra	
  da	
  quarta	
  coluna	
  (caprichosa).	
  
	
  
Depois	
  de	
  alinhar	
  as	
  quatro	
  palavras	
  (estratégia	
  –	
   imaginativa	
  –	
  severidade	
  –	
  caprichosa)	
  componha	
  frases	
  com	
  estes	
  
termos.	
  Exemplos:	
  	
  
	
  
Uma	
  estratégia	
  imaginativa	
  pode	
  resultar	
  numa	
  severidade	
  caprichosa?	
  
Uma	
  estratégia	
  imaginativa	
  nunca	
  deriva	
  da	
  severidade	
  caprichosa.	
  
	
  
Faz	
  sentido?	
  Se	
  acha	
  que	
  não	
  faz,	
  pode	
  usar	
  as	
  mesmas	
  palavras	
  noutra	
  ordem:	
  
	
  
Estrategicamente,	
  a	
  severidade	
  pode	
  ser	
  caprichosa	
  mas	
  nunca	
  é	
  imaginativa.	
  
Imagino	
  estratégias	
  caprichosas	
  estranhas	
  à	
  severidade.	
  	
  
	
  
Se	
  continua	
  a	
  não	
  fazer	
  sentido,	
  pode	
  escolher	
  outro	
  número	
  com	
  4	
  algarismos,	
  desta	
  grelha	
  ou	
  de	
  outra.	
  
	
  
Se	
   tivesse	
  escolhido	
  o	
  número	
  9999,	
  estes	
  quatro	
  algarismos	
  corresponderiam	
  aos	
  últimos	
  4	
   termos	
  das	
  4	
  colunas:	
  
coragem	
  –	
  imaginativa	
  –	
  perspicácia	
  –	
  orgulhosa.	
  Criando	
  uma	
  frase	
  no	
  modo	
  interrogativo:	
  
	
  
A	
  coragem	
  imaginativa	
  deriva	
  da	
  perspicácia	
  orgulhosa?	
  
	
  
Bom	
  mote!	
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Uma	
  alternativa	
  simples	
  
	
  
Substituir	
   a	
  palavra	
  da	
  3ª	
   coluna	
  por	
   várias	
  expressões.	
   Estas	
  expressões	
   surgem	
  sublinhadas	
  nos	
  exemplos	
  que	
   se	
  
seguem,	
  tomando	
  a	
  primeira	
  linha	
  da	
  Grelha	
  3.	
  
	
  
Beleza	
  –	
  silenciosa	
  –	
  	
  	
  (...)	
  	
  –	
  humorista	
  
	
  
A	
  beleza	
  silenciosa	
  é	
  só	
  para	
  os	
  humoristas.	
  
A	
  beleza	
  silenciosa	
  é	
  incómoda	
  para	
  os	
  humoristas.	
  
A	
  beleza	
  silenciosa	
  é	
  o	
  ideal	
  para	
  os	
  humoristas.	
  
	
  
Trocando	
  a	
  ordem	
  dos	
  termos:	
  
	
  
A	
  beleza	
  do	
  silêncio	
  irrita	
  os	
  humoristas.	
  
Os	
  humoristas.	
  detestam	
  a	
  beleza	
  silenciosa.	
  
O	
  silêncio	
  é	
  belo	
  mas	
  não	
  para	
  os	
  humoristas.	
  
	
  
É	
   claro	
  que	
  pode	
  escolher	
  um	
  número	
   com	
  3	
   algarismos	
   (neste	
   caso,	
   a	
   3ª	
   coluna	
  não	
  está	
   a	
   ser	
   considerada).	
   Por	
  
exemplo:	
  418.	
  Neste	
  número:	
  
	
  
O	
  primeiro	
  algarismo	
  (4)	
  corresponde	
  à	
  4ª	
  palavra	
  da	
  primeira	
  coluna	
  (carência).	
  
O	
  segundo	
  algarismo	
  (1)	
  corresponde	
  à	
  1ª	
  palavra	
  da	
  segunda	
  coluna	
  (silenciosa).	
  
O	
  terceiro	
  algarismo	
  (8)	
  corresponde	
  à	
  8ª	
  palavra	
  da	
  quarta	
  coluna	
  (ousada).	
  
	
  
Depois	
  de	
  alinhar	
  as	
  três	
  palavras	
  (carência	
  –	
  silenciosa	
  –	
  ousada)	
  o	
  passo	
  seguinte	
  é	
  compor	
  frases:	
  
	
  
A	
  carência	
  silenciosa	
  é	
  só	
  para	
  os	
  ousados.	
  
A	
  carência	
  silenciosa	
  é	
  o	
  incómoda	
  para	
  os	
  ousados.	
  
A	
  carência	
  silenciosa	
  é	
  o	
  ideal	
  para	
  os	
  ousados.	
  
	
  
Trocando	
  a	
  ordem	
  dos	
  termos:	
  
	
  
Os	
  ousados	
  carecem	
  de	
  silêncio.	
  
O	
  silêncio	
  dos	
  ousados	
  não	
  é	
  uma	
  carência.	
  
A	
  carência	
  ousada	
  nunca	
  é	
  silenciosa.	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
Outra	
  alternativa	
  simples	
  
	
  
Desprezando	
   o	
   termo	
   da	
   4ª	
   coluna,	
   inserir	
   “gera...”	
   ou	
   “provoca...”	
   entre	
   os	
   termos	
   da	
   2ª	
   e	
   da	
   3ª	
   coluna.	
   Estas	
  
expressões	
   surgem	
  sublinhadas	
  nos	
  exemplos	
  que	
  se	
   seguem,	
  voltando	
  a	
   tomar	
  como	
  exemplo	
  a	
  primeira	
   linha	
  da	
  
Grelha	
  3.	
  
	
  
Beleza	
  –	
  silenciosa	
  –	
  mansidão	
  –	
  (...)	
  
	
  
A	
  beleza	
  silenciosa	
  gera	
  mansidão	
  	
  	
  
A	
  beleza	
  silenciosa	
  provoca	
  mansidão	
  	
  	
  
	
  
É	
   claro	
   que	
   também	
   aqui	
   pode	
   escolher	
   um	
   número	
   com	
   3	
   algarismos	
   (neste	
   caso,	
   é	
   a	
   4ª	
   coluna	
   que	
   está	
   a	
   ser	
  
ignorada).	
  Por	
  exemplo:	
  265.	
  Neste	
  número:	
  
	
  
O	
  primeiro	
  algarismo	
  (2)	
  corresponde	
  à	
  2ª	
  palavra	
  da	
  primeira	
  coluna	
  (bondade).	
  
O	
  segundo	
  algarismo	
  (6)	
  corresponde	
  à	
  6ª	
  palavra	
  da	
  segunda	
  coluna	
  (possessivo).	
  
O	
  terceiro	
  algarismo	
  (5)	
  corresponde	
  à	
  5ª	
  palavra	
  da	
  terceira	
  coluna	
  (severidade).	
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Agora,	
  alinhe	
  as	
   três	
  palavras	
   (bondade	
  –	
  possessivo	
  –	
  severidade)	
  e	
  componha	
   frases	
  de	
  acordo	
  com	
  as	
  premissas	
  
desta	
  alternativa:	
  
	
  
A	
  bondade	
  possessiva	
  dá	
  em	
  severidade.	
  
A	
  bondade	
  possessiva	
  provoca	
  severidade.	
  
	
  
Se	
  quiser	
  pode	
  experimentar	
  compor	
  frases	
  invertendo	
  as	
  ordem	
  os	
  termos.	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
A	
  alternativa	
  mais	
  simples	
  de	
  todas	
  
	
  
Passar	
  os	
  olhos	
  por	
  todos	
  os	
  termos	
  das	
  5	
  grelhas	
  e	
  escolher	
  aqueles	
  que	
  lhe	
  pareçam	
  fazer	
  sentido.	
  
	
  
	
  
	
  

*	
  	
  	
  *	
  	
  	
  *	
  
	
  
	
  
E	
  pronto!	
  O	
  resto	
  é	
  com	
  a	
  sua	
  imaginação	
  e	
  criatividade,	
  engenho	
  e	
  dedicação.	
  
	
  
Bom	
  trabalho!	
  
	
  
Abaixo	
  apresento	
  os	
  5	
  grelhas	
  que	
  pode	
  usar	
  para	
  se	
  divertir	
  e	
  dar	
  liberdade	
  à	
  sua	
  criatividade.	
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Grelha	
  1	
  
1. abandono	
  	
   	
   	
   generoso	
   	
   	
   	
   inocência	
  	
  	
   	
   	
   desorganizada	
  
2. abuso	
  	
  	
   	
   	
   	
   inflexível	
  	
   	
   	
   	
   idealismo	
  	
  	
   	
   	
   Indolente	
  
3. afeição	
   	
   	
   	
   intolerante	
   	
   	
   fatalismo	
   	
   	
   	
   angustiado	
  
4. agitação	
   	
   	
   	
   firme	
   	
   	
   	
   	
   passividade	
  	
   	
   	
   ingénua	
  
5. alegria	
  	
   	
   	
   	
   piedosa	
   	
   	
   	
   fidelidade	
  	
   	
   	
   cruel	
  
6. altivez	
  	
   	
   	
   	
   controlada	
   	
   	
   indolência	
  	
   	
   	
   inconstante	
  
7. altruísmo	
   	
   	
   	
   Inocente	
   	
   	
   	
   frieza	
  	
   	
   	
   	
   	
   amorosa	
  
8. tirania	
  	
   	
   	
   	
   austera	
   	
   	
   	
   nervosismo	
  	
   	
   	
   depressivo	
  
9. ambição	
   	
   	
   	
   arrebatada	
   	
   	
   apego	
  	
  	
   	
   	
   	
   irresponsável	
  

	
  
	
  
Grelha	
  2	
  
1. amor	
   	
   	
   	
   	
   corajoso	
   	
   	
   	
   honestidade	
  	
   	
   	
   exigente	
  
2. angústia	
   	
   	
   	
   grosseira	
   	
   	
   	
   inveja	
  	
  	
   	
   	
   	
   imoral	
  
3. arrogância	
   	
   	
   indulgente	
   	
   	
   mistério	
  	
   	
   	
   	
   caprichoso	
  
4. arte	
   	
   	
   	
   	
   confiante	
   	
   	
   	
   fatalismo	
  	
  	
   	
   	
   imprudente	
  
5. astúcia	
   	
   	
   	
   instável	
   	
   	
   	
   cautela	
  	
   	
   	
   	
   perseverante	
  
6. audácia	
   	
   	
   	
   misteriosa	
  	
   	
   	
   manipulação	
  	
  	
   	
   nervosa	
  
7. austeridade	
   	
   	
   feliz	
   	
   	
   	
   	
   obsessão	
  	
   	
   	
   	
   decadente	
  
8. avareza	
   	
   	
   	
   insegura	
   	
   	
   	
   cinismo	
  	
   	
   	
   	
   exagerado	
  
9. ciúme	
   	
   	
   	
   	
   infantil	
   	
   	
   	
   sadismo	
  	
   	
   	
   	
   vingativo	
  

	
  
Grelha	
  3	
  
1. beleza	
  	
   	
   	
   	
   silenciosa	
   	
   	
   	
   mansidão	
  	
  	
   	
   	
   humorista	
  
2. bondade	
   	
   	
   	
   simpática	
   	
   	
   	
   tenacidade	
  	
   	
   	
   caprichosa	
  
3. calma	
   	
   	
   	
   	
   violenta	
   	
   	
   	
   sorte	
   	
   	
   	
   	
   intransigente	
  
4. carência	
   	
   	
   	
   tranquila	
   	
   	
   	
   provocação	
  	
   	
   	
   inconsciente	
  
5. caridade	
   	
   	
   	
   obstinada	
  	
   	
   	
   severidade	
   	
   	
   invejosa	
  
6. carinho	
   	
   	
   	
   possessivo	
   	
   	
   pieguice	
   	
   	
   	
   perseverante	
  
7. estratégia	
  	
   	
   	
   perspicaz	
   	
   	
   	
   preguiça	
  	
   	
   	
   	
   vergonhosa	
  
8. confiança	
   	
   	
   	
   ilimitada	
   	
   	
   	
   resistência	
  	
   	
   	
   ousada	
  
9. coragem	
   	
   	
   	
   Imaginativa	
   	
   	
   perspicácia	
  	
   	
   	
   orgulhosa	
  

	
  
Grelha	
  4	
  
1. felicidade	
   	
   	
   	
   modesta	
   	
   	
   	
   patriotismo	
  	
   	
   	
   refinado	
  
2. crença	
  	
   	
   	
   	
   vingativa	
   	
   	
   	
   pedantismo	
  	
   	
   	
   passivo	
  
3. crítica	
   	
   	
   	
   	
   maternal	
   	
   	
   	
   retidão	
  	
   	
   	
   	
   simpática	
  
4. crueldade	
  	
   	
   	
   poderosa	
   	
   	
   	
   franqueza	
  	
   	
   	
   irritada	
  
5. dedicação	
  	
   	
   	
   ciumenta	
   	
   	
   	
   irritação	
  	
   	
   	
   	
   extrovertida	
  
6. ingenuidade	
   	
   	
   compreensiva	
  	
   	
   indecisão	
  	
  	
   	
   	
   resistente	
  
7. medo	
   	
   	
   	
   	
   realista	
   	
   	
   	
   opulência	
  	
  	
   	
   	
   obsessiva	
  
8. devoção	
   	
   	
   	
   cínica	
   	
   	
   	
   	
   mesquinhez	
  	
   	
   	
   provocante	
  
9. dignidade	
  	
   	
   	
   sóbria	
   	
   	
   	
   	
   firmeza	
  	
   	
   	
   	
   sensual	
  

	
  
Grelha	
  5	
  
1. disciplina	
   	
   	
   	
   repressiva	
  	
   	
   	
   realismo	
  	
   	
   	
   	
   submisso	
  
2. dureza	
  	
   	
   	
   	
   caridosa	
   	
   	
   	
   intolerância	
  	
   	
   	
   audaciosa	
  
3. educação	
   	
   	
   	
   rancorosa	
  	
   	
   	
   fantasia	
  	
   	
   	
   	
   tímida	
  
4. eficácia	
   	
   	
   	
   obstinada	
  	
   	
   	
   indignação	
  	
   	
   	
   carinhosa	
  
5. paixão	
  	
   	
   	
   	
   organizada	
   	
   	
   fatalismo	
  	
  	
   	
   	
   severo	
  
6. egoísmo	
   	
   	
   	
   fatal	
   	
   	
   	
   	
   exigência	
  	
  	
   	
   	
   serena	
  
7. eloquência	
   	
   	
   romântica	
  	
   	
   	
   paciência	
  	
  	
   	
   	
   correta	
  
8. empatia	
   	
   	
   	
   dedicada	
   	
   	
   	
   hipocrisia	
  	
  	
   	
   	
   radical	
  
9. entusiasmo	
   	
   	
   repressivo	
  	
   	
   	
   fanatismo	
  	
   	
   	
   arrogante	
  

	
  
	
  
Relembrando:	
  Se	
  aceitar	
  o	
  desafio	
  e	
  escrever	
  Simbioses	
  com	
  base	
  nestas	
  grelhas,	
  o	
  seu	
  trabalho	
  será	
  publicado	
  no	
  
botão	
  “Outros	
  autores”	
  do	
  sítio	
  das	
  Simbioses	
  –	
  www.simbioses.org.	
  


